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Oggetto: Report spesa relativa alla prescrizione di farmaci per i disturbi ostruttivi respiratori

Agli Ordini Provinciali dei Farmacisti

Analizzando il rapporto OsMed 2018 emesso dall’AIFA, i farmaci dell’apparato respiratorio
rappresentano la settima categoria terapeutica a maggior spesa pubblica per il 2018, pari a 1.166 milioni di
euro (19,28 euro pro capite). Il posizionamento complessivo di questa categoria & prevalentemente
giustificato dalla spesa derivante dall’assistenza farmaceutica convenzionata (16,23 euro pro capite).

Le duplici associazioni fisse, in particolare corticosteroide/bem-agonisti a lunga durata d’azioﬁe,
quali, ad esempio, salmeterolo/fluticasone, formoterolo/fluticasone e fluticasone/vilanterolo, rappresentano il
38,6% di spesa per questa categoria terapeutica.

In Regione Campania, nel 2018, la spesa lorda per la classe anatomica ATC di I livello R (sistema
respiratorio) € stata pari a 109.436.000 euro, con una spesa pro capite pari a 19,0 euro e con un consumo
DDD/1000 abitanti die di 50,5. Entrando nello specifico, di questi-109.436.000 euro spesi per la classe ATC
R, sono stati spesi 102.372.000 per la classe ATC di II livello RO3 (farmaci per i disturbi ostruttivi
respiratori), pari al 93,5% del totale, con una spesa pro capite di 18,0 euro € con un consumo DDD/1000

abitanti die di 35,9.
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Nell’ambito della classe ATC R03, i 102.372.000 euro spesi nel 2018 sono stati cosi ripartiti:

ATC _ Spesa Lorda (€) % Totale
RO3AK (LABA+ICS) 46.361.000 45,28
RO3BB (LAMA) | ~22.702.000 | 22,17
RO3AL (LABA-LAMA) 7.174.000 7,0
ALTRI | 26135000 25,5

Inoltre, in Regione Campania tra i primi trenta principi attivi in termini di spesa lorda figurano

quattro appartenenti alla classe ATC RO3AK, di cui si riporta di seguito il dettaglio:

Principio attivo Spesa Lorda (€) ' _A%V 18/17
Formoterolo/Beclometasone : 13.370.000 - : 11,3
Salmeterolo/Fluticasone 11.255.000 ‘ -20,0
| Vilanterolo/Fluticasone | 11.184.000 . L7
R ofmoterolo/Budesonide 7.846.000 : : 25,3

Per quanto esposto, al fine di perseguire una riduzione della spesa farmaceutica convenzionata anche
attraverso uné maggiore appropriatezza della prescrizione e dell’utilizzo dei farmaci appartenenti alla classe
ATC RO03, si ribadisce quanto gia esposto nella nota prot. 0149586 del 07/03/2019 “Chiarimenti prescrizione
farmaci nella Broncopneumopatia Cronico Ostruttiva”, che nelle more di quanto disposto nel “Percorso
Diagnostico Assistenziale Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO)”, di cui al DCA n. 24 del 29
Marzo 2017 “...Omissis...al fine di garantire [’accesso al trattamento ai paéienti sintomatici e, .
limitatamente al periodo di attesa della conferma diagnosticd (spirometria), si autorizza al trattamento con
1 broncodilatatore (LAMA o LABA), mentre per la prescrizione delle associazioni ICS/LABA, LAMA/LABA o
LAMA+ICS/LABA é indispensabile la disponibilita della spirometria per la stratificazione di gravita e nel
pieno rispetto delle indicazioni riportate in scheda tecnica delle singole associazioni di farmaci. Per i
pazienti gia in trattamento con ICS/LABA, LAMA/LABA e LAMA+ICS/LABA [’attivazione del corretto

percorso diagnostico con esecuzione (se non gia praticata) della spirometria é da ritenersi prioritatia”.
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Vista I’importanza di una riduzione della spesa farmaceutica convenzionata al fine di rientrare nel
tetto di spesa programmato del 7,96% del FSR, si invitano le SS.LL. a porre in essere tutte le azioni
necessarie a perseguire tale obiettivo e i Responsabili dei Servizi Farmaceutici delle AA.SS.LL. a monitorare

I’ottemperanza di quanto espresso e gia indicato nel sopracitato DCA.
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